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Al DSGA

Al personale ATA

Agli alunni e ai genitori della Scuola Secondaria
di | Grado - Classi prime sez.A e sez.C

Al sito sezione dedicata PN

Bacheca Classeviva

OGGETTO: PROGETTO “ESPERIENZE FORMATIVE E SPORTIVE PER IL BENESSERE E LA CRESCITA” CODICE ESO4.6.A4.A-FSEPNCA-2025-968 -
CUP: H84D25001470007 - Modulo “Movimento e Benessere”. Attivita previste per gli alunni.

A seguito dell’autorizzazione del Progetto: “ESPERIENZE FORMATIVE E SPORTIVE PER IL BENESSERE E LA CRESCITA”- Fondi Strutturali Europei —
Programma Nazionale “Scuola e competenze” 2021-2027 — Fondo sociale europeo plus (FSE+) — Priorita 1 — Scuola e competenze (FSE+), Obiettivo
specifico ESO4.6 — sotto-azione ESO4.6.A.4.A - Interventi di cui ai decreti del Ministro dell’istruzione e del merito dell’ 11 aprile 2024, n. 72 e del 22
maggio 2025, n. 96 — Avviso Pubblico prot. n. 81652 del 23/05/2025 — “Percorsi educativi e formativi per il potenziamento delle competenze,
I'inclusione e la socialita nel periodo di sospensione estiva delle lezioni” (c.d. Piano Estate).

Per I’a.s. 2025/2026 & previsto un modulo formativo: “Movimento e benessere” della durata di 30 ore.
Il corso propone diverse discipline sportive per sviluppare le capacita motorie, la cooperazione e il benessere fisico. Gli studenti potranno
sperimentare attivita come atletica, giochi di squadra, fitness, yoga e arti marziali, adattando il percorso alle loro preferenze e obiettivi personali.

Destinatari: caratteristiche e requisiti di accesso

Il corso e rivolto a n. 20 alunni, appartenenti alle classi prime sez. A e sez.C della scuola secondaria di | Grado.

L’ammissione avverra in base all’ordine cronologico di arrivo delle domande.

In caso di numero di candidature superiore ai posti disponibili, il Dirigente Scolastico si riserva la facolta di incrementare il numero degli ammessi,
compatibilmente con le esigenze organizzative della scuola.

Modalita presentazione domanda

| genitori presenteranno alla segreteria didattica dell’Istituto di appartenenza, la documentazione di seguito indicata:

e domanda di ammissione al corso, redatta sull’apposito modello “Allegato A” dell’avviso debitamente firmato da almeno uno dei genitori;

e fotocopia di un valido documento e codice fiscale.

e Dichiarazione di assunzione di responsabilita e liberatoria, contenuto nella domanda di partecipazione, da parte dei genitori dell’alunno,
debitamente firmata e corredata dal documento di identita di almeno uno dei genitori.

La domanda di ammissione, corredata della suddetta documentazione, dovra essere presentata tramite e-mail all’'indirizzo naic871003 @istruzione.it,
0 a mano presso la segreteria didattica, a pena di esclusione, entro le ore 13,00 del giorno 13/03/2026. Fara fede il protocollo della domanda.
La modulistica e allegata al presente avviso

Sede di svolgimento
Il percorso formativo sara svolto presso la sede distaccata di Via Marconi e la Tensostruttura sita in via Caracciolon.1 - Viale delle Querce, con il seguente
calendario indicato di seguito:

Modulo “Movimento e Benessere”
Giorno | Data Ora Ora Attivita Tutor Esperto Sede
inizio | fine

Lunedi 16 marzo 14.00 | 16.30 Educazione motoria e sportiva Catapano Salvatore | Parlato Luigi | Via Marconi

Sabato 21 marzo 8.00 11.30 Educazione motoria e sportiva Catapano Salvatore | Parlato Luigi | Tensostruttura —Via Caracciolo
Lunedi 30 marzo 14.00 | 16.30 Educazione motoria e sportiva Catapano Salvatore | Parlato Luigi | Via Marconi

Sabato 11 aprile 8.00 | 11.30 Educazione motoria e sportiva Catapano Salvatore | Parlato Luigi | Tensostruttura — Via Caracciolo
Lunedi 20 aprile 14.00 | 16.30 Educazione motoria e sportiva Catapano Salvatore | Parlato Luigi | Via Marconi

Lunedi 27 aprile 14.00 | 16.30 Educazione motoria e sportiva Catapano Salvatore | Parlato Luigi | Via Marconi

Sabato 9 maggio 8.00 11.00 Educazione motoria e sportiva Catapano Salvatore | Parlato Luigi | Tensostruttura — Via Caracciolo
Lunedi 11 maggio | 14.00 | 16.30 Educazione motoria e sportiva Catapano Salvatore | Parlato Luigi | Via Marconi
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Catapano Salvatore | Parlato Luigi | Via Marconi
Catapano Salvatore | Parlato Luigi | Tensostruttura — Via Caracciolo

Catapano Salvatore | Parlato Luigi | Via Marconi

Lunedi 18 maggio | 14.00 | 16.30 Educazione motoria e sportiva
Sabato 23 maggio | 8.00 | 11.00 Educazione motoria e sportiva
Lunedi 25 maggio | 14.00 | 16.30 Educazione motoria e sportiva

Frequenza al corso
La frequenza al corso & obbligatoria. E consentito un numero massimo di assenze, a qualsiasi titolo, pari al 25% del monte ore complessivo del

modulo. Gli alunni che supereranno tale limite potranno proseguire la frequenza, ma non avranno diritto all’attestato finale di partecipazione/merito.

F.to Il Dirigente Scolastico
Ester Miccolupi
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art.3, comma 2, D.lvo 39/93




